Foreldrahandbék

Leikskolinn Alfaborg
Svalbardseyri
Simi: 464-5505
Netfang: alfaborg@svalbardsstrond.is

Heimasida: skolar.svalbardsstrond.is


mailto:alfaborg@svalbardsstrond.is

Efnisyfirlit

Y =10 e o OO 3
Aherslur 0g hUGMYNAATTERBI.........c.ooviveeeeeeeeeeeeeeeee e 3
= 1 £ TN 1= 1 ST 3
UppbyggingarstefNan....... ... 4
Vinattuverkefni Barnaheilla — Blger...............oooiiiiee e 4
Samstarf Alfaborgar 0g ValSArskOIa..............coveveveueeveeeeeeeeeeeeeeeeee e een e 4
Samstarf heimilis 0g SKOIA...........coooiiiii e 4
UPPIYSING@SIIEY M. ...t e e e e e e e e e e e e e e e e e 5
FOreldraviOtOl.. ... ..o 5
PAgNArSKYIA@......ooeeeiiiieee s 5
Vernd barna 0g UNGMENNA.......ccooo i e e e 5
F o o) = T L=T1 €] o ] = RSP 6
2 ] o o 1§ ] TSR 6
1Y (o1 (8] 0 =Y (PP 6
1YY = 0= P PPPPRR 6
1 =T oo o R 7
Sérstakar OsKir Um mMataraedi............ouuuueuiuiiiiieei e 7
Hagnytar UPPIYSINGAr........uuuuiiiiiiieieeee ettt 7
= <o o =T 11 | PP 8
Bl Y U . et e e e e e e e e e e e e e e e 8
HVIld 0g r0leg SIOKUN..... .o e e e e e e e eeenes 8
ONBPP OG SIYS...veeeeteee ettt ettt ee et e et ee et n e st ae et ae e e 8
VBIKINGI. c.eeeiiieeeeee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e aeaaaaaeaaaeeeeaaaans 8
Lyfjagjafir i leikskOlanum.............oommimeiiiii e 8
1YY T =1 (0] (U PP 9
TaKNI/SKIALIMI....eee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 9
R T0 0= o o SRS 9
Skipulagsdagar starfSOIKS. ... 10
Pao )l (o]0 4F= WoTo I £-1 - TSSO UUPPPPPRRPRPPPIRt 10
Uppsodgn og breyting @ dvalartima............oooooiiiiiieeeeeeee e 10
ST (o)1 oo [RY =T o U PP PRPPPPRRR 11
AFMERIT DArNANNA. .. ... 11
Dagur [8IKSKOIANS. ... 11
(=0 1 7= ] [0 SRR 11



Bollu- sprengi- 0g OSKUAAQUI.........oeiiiiiiiiiee e e e e e e e e eeeeeeanees 11

Dagur isIenSKrar tUNQU ... 11
[ [0 =T =T = | PP 11
Foreldrakaffi...........ooeureeeee e 12
OMMU- 0g A8 KAFFi........oieeieeieee ettt 12
N T =1 g =1 {0 | SRR 12
(W] 0] o] T f0] K]0 £=T o = | PR 12
SerfraadiPJONUSTA. ... 13
NAMSMA/SKIMANIT......c e e e e e e e e 13
I&jupalfun i leik- 0g grunNSKOIA.........cooviiiiiiieee e 13
=31 Te [T o T N = To TP PPPRRRTR 14
Foreldrafélag |eikSKOIaNS. ... 14
ST (e ] =T - Lo J SRR 14
0] (o] =T 1= T 1S 14



Agaetu foreldrar/forradamenn

Vid viljum bjéda ykkur og barnid/bdrnin velkomin i leikskdlann Alfaborg. Fyrstu
dagarnir i leikskdlanum er mikilveegur timi fyrir barnid til ad adlagast nyjum
adsteedum. G66 samvinna milli foreldra og kennara er mjog mikilveeg pannig ad
barnid fai notid leikskéla dvalarinnar eins og kostur er. Vid vonumst til ad petta sé
godur leidarvisir svo pid getid aflad ykkur upplysinga og kynnst betur starfsemi

leikskdlans.

Alfaborg

Leikskalinn Alfaborg er priggja deilda leikskdli stadsettur & Svalbardseyri sem starfar
eftir 16gum um leikskola fra 2008 og Adalnamskra leikskola fra 2011. Starfsemi
leikskolans hofst 15. mars 1993 og ad 6llu j6fnu er um 36 nemendur samtimis i
leikskdlanum. Leikskolinn er fyrir nemendur fra 12 manada til grunnskolaaldurs.
Starfid fer fram a premur deildum, Hreidri, Rj6dri og Kvist. Einkunnarord leikskolans
eru umhyggja, virding, metnadur og gledi.

Leikskélinn er opinn fra kl. 7:45-16:15 virka daga og haegt er ad saekja um vistun a
peim tima eins og hentar hverjum og einum.

Leikskdlastjori Alfaborgar er Gudrun Hallfridur Bjérnsdéttir, haegt er ad hafa samband
vid hana i sima 464-5505, 464-5528 ebda senda tOlvupdést a
gudrun@svalbardsstrond.is Stadgengill skoélastjora er Sigridur Gudmundsdéttir,

sigridur@svalbardsstrond.is

Aherslur og hugmyndafraéi
i leikskolastarfinu er 16gd ahersla & Uppbyggingastefnuna, Vinattuverkefni
Barnaheilla — Bleer og frjalsan leik. Auk pess er samstarf vid Valsarskola okkar

sérkenni.

Frjals leikur

Vid leggjum upp med ad hafa gdédan tima og gott rymi fyrir frjalsan leik. Leikurinn er
einn af nams- og proska leidum barnsins en i frjalsum leik a leikurinn ad vera
sjalfsprottinn og skapandi. | gegnum leikinn aefast bérnin i félagslegum reglum,
samskiptum og videigandi hegdun og efla proskann. Allir utanadkomandi paettir hafa

ahrif a leikinn og hann préast i samraemi vid pad.
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Uppbyggingarstefnan

Uppbyggingarstefnan, Uppeldi til abyrgdar — uppbygging sjalfsaga, er stefna sem
felur i sér ad kenna boérnum sjalfstjorn og sjalfsaga. Adferdin ytir undir
abyrgdarkennd og ad born atti sig a styrkleikum sinum og porfum. Einnig er ahersla
a ad pau leera af mistokum sinum og nyti reynsluna a jakvaedan hatt. Stefnan er
einnig verkfaeri fyrir starfsfélk skélans i samskipta- og aga malum.

Lesa ma nanar um Uppbyggingarstefnuna a vefsidunni, https://uppbygging.is/

Vinattuverkefni Barnaheilla — Blaer

Markmidid med pessu verkefni er ad fyrirbyggja einelti med pvi ad mota gédan
skolabrag, eiga g6d samskipti og hafa jakvaed vidhorf til allra i hopnum. Vid kennum
bérnunum okkar ad vera goédur félagi og syna vinattu, umhyggju virdingu og
hugrekki. Oll bérn i leikskélanum fa sinn eigin bangsa, Blae, til ad hafa i
leikskélanum.

Lesa ma nanar um Blae hér: https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta

Samstarf Alfaborgar og Valsarskéla

Samstarfid vid 1 bekk Valsarskoéla er einu sinni i viku, pridjudaga fra klukkan 9:00
og par til hadegismatur er buin. ba fara elstu bérn leikskdlans, Krummar, i
heimsdkn til 1. bekkjar og kynnast smatt og smatt starfsemi grunnskélans.
Krummar eyda megninu af morgninum med 1 bekk, préfa ad fara i friminatur og sitja
bekkjakennslu asamt ad borda med peim. Petta samstarf hefur reynst vel og synir

ad bornin er tilbunari ad maeta i grunnskolann eftir veturinn.

Samstarf heimilis og skéla

i Alfaborg er mikil ahersla 16gd & gott samstarf vid foreldra. Foreldrar/forradamenn
bera frumabyrgd a uppeldi barna sinna en leikskolastarfid er vidbot vid pad uppeldi
sem bornin fa a heimilum sinum. Samstarf foreldra og leikskola er mikilvaegur lidur i
velferd barnanna. Sum bdrn dvelja stéran hluta dagsins i leikskdlanum, pvi er
naudsynlegt fyrir starfsfolkid® ad vita um lidan barnsins og venjur heima fyrir. |
leikskdlanum er borin virding fyrir tima foreldra og barna og mikilvaegi samveru

peirra.
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Upplysingastreymi

Lagt er upp med ad hafa gott upplysingastreymi a milli heimilis og leikskdla.
Deildarstjori hverrar deildar sendir reglulega ut tolvupdést en par koma fram
upplysingar um komandi viku og adrar fréttirr Manadarlega er gefid ut
manadarskipulag med helstu vidburdum sem eru fram undan asamt afmaelisdégum
barna. Manadarskipulagid er sett & heimasidu skolans og sent i télvupdsti a foreldra
i byrjun manadar asamt matsedli.

Nu hefur Karellen verid lagt nidur hja okkur og vié tokum upp Voéluna, mai 2026,
sem er svipad forrit og Karellen. bad er i sifelldri baetingu og ad okkar mati vantar
fidusa sem var i Karellen, en vid adlogumst vel. Gott upplysinga app par sem
samskipti milli heimilis og leikskdla er mikid. T.d ma nefna dagatal med helstu

dagsetningum, skilabod, vistunarupplysingum og fleira.

Foreldraviotol

Vid viljum ad foreldrar/forradamenn finni sig avallt velkomna i leikskélann og leggjum
aherslu a géd samskipti og patttdku foreldra i starfi leikskélans. Bodid er upp a
foreldrasamtol & voronn, en foreldrum er velkomid ad bidja um samtal oftar ef peir
vilja. | foreldravidtélum er spjallad um lidan barns og foreldra/forradamanna asamt
pvi ad fara yfir paer skimanir sem leikskolinn gerir, en leikskélinn fylgist vel med
pbroska barnsins. Foreldra fundur er haldinn ad hausti, par sem vetrarstarfid er kynnt

og foreldrafélagié heldur sinn adalfund.

bagnarskylda

Vert er ad geta pess ad starfsfolk leikskdlans er bundid pagnarskyldu. Allar
upplysingar sem gefnar eru um barnid eru trinadarmal, pagnarskyldan er i gildi p6
starfsmadur lati af storfum. bPagnarskylda starfsfélks leikskéla naer ekki til atvika sem
ber ad tilkynna um l6gum samkvaemt. Enn fremur bendum vid a ad foreldrum er ekki
heimilt ad tala um pad sem peir upplifa eda heyra sjalfir i leikskdélanum vardandi

onnur born, fidlskyldur peirra eda starfsfolk.

Vernd barna og ungmenna
Leikskolinn starfar eftir [dgum nr. 80/2002 um vernd barna og ungmenna. Par segir i
16. og 17 gr. fra tilkynningarskyldu peirra sem afskipti hafa af bornum og

ungmennum.



e Hverjum, sem stodu sinnar og starfa hefur afskipti af malefnum barna og
verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vid évidunandi uppeldisskilyrdi, verdi
fyrir areitni eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega
haettu er skylt ad gera barnaverndarnefnd vidvart.

e Tilkynningaskylda samkvaemt pessari grein gengur framar akvaedum laga eda

sidareglum um pagnarskyldu vidkomandi starfsstéttar.

Ad byrja i leikskéla

Leikskoladvol barna hefst med adlogun, mikilveegt er ad god samvinna sé a milli
leikskélans og foreldra og ad gagnkvaemur tranadur riki. | adléguninni er lagdur
grunnur ad frekara samstarfi milli starfsfolks og foreldra.

Vid upphaf leikskdladvalar gefa foreldrar/forradamenn upplysingar um barnid og
fiolskylduadstaedur. Mikilveegt er ad foreldrar/forradamenn lati vita ef einhverjar
breytingar verda, svo sem breytt heimilisfang, simanumer eda ef fjolskylduadstsedur
barnsins breytast, eda annad pad sem getur haft ahrif a lidan barnsins og gott veeri
fyrir starfsfélk ad vita.

Adlogunin fer pannig fram ad vid nytum okkur adferd patttokuadlogunar sem byggir a
hugmyndafreedinni um 6ruggir foreldrar/forradamenn = 6rugg born. Hun fer pannig
fram ad foreldrar/forradamenn eru med barninu sinu i leikskolanum i fjora daga. Fra
9.00 til 11.00 fyrsta daginn, fra 8:00 til 14:00 annan daginn, 8:00 til 15:00 prigja
daginn og allan vistunartimann fjérda daginn. A fimmta degi kemur barnid i
leikskélann og kvedur foreldra sina. Foreldrar/forradamenn sinna sinum bornum
pennan tima, skipta um bleyju og gefa peim ad borda, leika vid pau og eru til stadar.
Starfsfolkid sinnir einnig bornunum, kynnist peim og foreldrum peirra. betta er

vidmid adlogunar og stundum gengur vel og stundum er petta erfidara. Vid metum

stoduna i hvert sinn og pvi getur hun oréid baedi styttri og lengri.

Motuneyti

i morgunmat er bodid upp & hafragraut og lysi asamt Cheerios og koddum. A
fostudogum er bodid upp a ristad braud i stad hafragrauts. Foreldrar/forradamenn
eru bednir um ad koma med barnid ekki seinna en 8:30 ef pad a ad borda
morgunmat hja okkur. Um kl. 9:30 er &vaxtastund. | hadeginu er ymist fiskur, kjot,

greenmetisréttir, pastaréttir, supur eda grautar. Greenmeti er alltaf med maltidum.
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Kokkurinn okkar Daniel er menntadur kokkur og leggur mikinn metnad i matinn.
Nanast allur matur er gerdur fra grunni og pvi er audvelt ad fylgjast med hvert

innihaldid er. | nénhressingu er bodid upp & heimabakad braud, hrokkkex og avexti.

Hladboré

Hladbord er fyrir Kvist i matsal sem getur skapad margpaetta moéguleika, til daemis er
haegt ad bjoda upp a fjdlbreyttari mat en annars. Hladbord getur einnig aukid
sjalfstraust med pvi ad studlad er ad valdeflandi adstaedum fyrir bdrn par sem peim
gefst teekifeeri til ad velja sjalf, hvad af matnum pau vilja bordéa og setja sjalf a
diskinn. Sérhvert barn setur pannig saman eigin maltid. Bornin lzera ad bera virdingu

fyrir mat, lzera ad pekkja magamal sitt og taka tillit til annarra.

Sérstakar 6skir um mataraedi

Okkur er annt um ad 6llum bérnum 1idi vel og séu 6rugg i leikskélanum. Vid leggjum
bvi rika aherslu a ad tekid® sé vel utan um bdérn sem purfa sérfeedi vegna
faeduofnaemis eda annarra laeknisfreedilegra sérparfa. Ef barn er med feeduofnaemi
eda parf & sérfeedi ad halda vegna laeknisfreedilegra asteedna, bidjum vid
foreldra/forradamenn ad skila leeknisvottordi vegna sérparfa til deildarstjora eda
leikskolastjora. Pannig getum vid tryggt ad vid hofum réttar upplysingar og getum
brugdist vid porfum barnsins @ sem oOruggastan hatt. Allar akvardanir vardandi
sérfeedi og mat i moétuneyti fara i gegnum leikskélastjora, sem einnig veitir
upplysingar og svarar peim spurningum sem kunna ad vakna.

Skoélarnir eru med sameiginlegt motuneyti par sem 16gd er ahersla a hefébundinn,
heimilislegan mat. Matarstefna skolanna tekur ekki mid af einstaklingsbundnum
matarvenjum eda lifsstilstengdum o6skum, svo sem déskum um lifreenan mat eda
adrar sérstakar matarvenjur. Sérfaedi er pvi eingdbngu utvegad pegar um er ad reeda
faeduofnaemi eda adrar leeknisfreedilegar asteedur sem stadfestar eru med

laeknisvottordi.

Hagnytar upplysingar

Kleednadur barnanna parf ad vera i samraemi vid vedurfar og greinilega merktur. |
forstofu er karfa fyrir hvert barn aetlud aukafétum en foreldrar/forradamenn purfa ad
fylgjast med pvi ad i peim sé allt sem til er setlast. A kérfunni er listi yfir fatnad sem

parf ad vera til stadar. Vegna plassleysis i forstofu bidjum vid foreldra ad nota frekar



korfurnar en toskur. Taema parf holfin a fostudogum svo haegt sé ad prifa pau en ekki
er porf & ad teema korfurnar. Minnum a ad vel merkt fot skila sér frekar heom en

omerkt (=

Bleyjur

Eftir sumarlokun 2026 akvad leikskolinn ad innheimta bleyjugjald, 2500 kr & manudi.
Slikt fyrirkomulag er audveldara fyrir baedi foreldra og starfsfolk. Vid erum med
Libero bleyjur sem flestir komu med sidasta skélaar. Pad er valkostur ad vera i
askrift eda koma med taubleyjur ef Libero henta ekki. Gjaldid heldur utan um bleyjur

og blautpurrkur og verdur upphaed endurskodud um aramaot.

Hvild og réleg slokun

Eftir hadegismat eda um klukkan 12:00 fara 6ll born i hvild eda rolega slokun sem er
c.a 30 minutur. Mariuerlur & Hreidri, brestir og Lour & Rj6dri og Spdar a Kvist, fara oll
i hvild en Krummar hafa val um hvild eda rélega stund. Bérnin a Hreidri koma med
vagnana sina og sofa uti, lengd svefns fer eftr bornum og Oskum
foreldra/forradamanna. Bornin sem fara i hvild a Lundi fa teppi og kodda i
leikskdlanum og mega koma med snud og einn bangsa. Best er ad hafa sama

bangsann alla vikuna.

Ohdpp og slys

i barnahdpi geta alltaf ordi® 6hépp eda slys. Ef slikt kemur fyrir er strax haft
samband vid foreldra og hringt a sjukrabil ef talin er porf a pvi. Athygli er vakin & pvi
ad Svalbardsstrandarhreppur greidir kostnad vegna fyrstu ferdar a slysadeild ef um

slys eda leeknisheimsodkn er ad reeda a leikskolatima.

Veikindi
Leikskdlinn er aetladur friskum bornum og er almennt su regla ad ekki er haegt ad
hafa born inni eftir veikindi. Ad sjalfsogdu er pad metid eftir hvers kyns veikindin voru

um inniveru. Bérnin skulu vera heima i ad minnsta kosti 1-2 sélahringa hitalaus adur

en bau koma aftur i leikskélann.

Lyfjagjafir i leikskélanum
Almenn regla:

Lyf eru ekki gefin i leikskdlanum nema leeknir meti pad svo ad timasetningar



lyfiagjafar purfi ad koma inn a leikskélatima.

Undantekningar:

Petta gildir ekki um sykursyki-, astma- eda ofnaemislyf eda onnur lyf sem eru barni
lifsnaudsynleg. Ef born eru med stoduga lyfjagjof vegna langvarandi sjukdéoma parf

ad hafa samband vid deildarstjéra og/eda leikskolastjora og gefa skriflegar

upplysingar.

Lyf i skemmri tima:

Mjog sjaldgeeft er ad gefa purfi lyf oftar en prisvar & dag. begar lyf er gefid prisvar a
dag ma i flestum tilfellum gefa mid skammtinn pegar heim er komid. Ef laeknir gefur
fyrirmeeli um ad gefa purfi med skammtinn a skélatima verda foreldrar/forradamenn

al reeda vid deildarstjora og koma med skammtinn klarann.

Myndatokur

i leikskolanum eru reglulega teknar myndir af bérnunum & sima i eigu leikskolans og
baer sendar a foreldra i gegnum Voélu appid. Foreldrum og 68rum er bannad ad taka
myndir i skélanum, nema med sérstoku leyfi. PEgar barn byrjar i leikskélanum fa
foreldrar blad med sampykktu leyfi & myndatdokum og hvort megi setja a forsidu
skolans. Ad sjalfsogdu er tekid tillit til peirra sem vilja ekki leyfa birtingu mynda a

heimasidunni okkar.

Taekni/skjatimi

i starfinu er notud ymis teekni en i Adalnamskra leikskdla er komid inn & ad skapa
eigin taekifeeri i starfinu til ad laera & stafreena midla & hagnytan hatt i leikskélanum. i
leikskélanum eru spjaldtolvur med kennslufreedilegum forritum sem eru i vali stoku
sinnum, 20 min i senn. Yfir vetrartimann er skjar notadur til pess ad syna t.d.
myndbond og annad i kennslufreedilegum tilgangi. Einstaka sinnum er bié og pa er

foreldrum tilkynnt hvad var horft &.

Sumarfri

Hvert barn skal fara i ad minnsta kosti fjogurra vikna samfellt sumarfri og akvedur
skolanefnd Svalbardsstrandar asamt leikskolastjora um sumarlokun fyrir hvert
sumar. Sumari® 2026 var leikskolinn lokadur i fimm vikur samfellt. Akvérdun um
lengri lokun var tekin med pad ad markmidi ad skapa meiri stddugleika i

starfsmannahaldi og a deildum yfir vetrartimann. Med pvi ad feekka peim friddgum
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sem starfsfélk purfti ad geyma yfir arid var vonast til ad haegt yrdi ad tryggja betri
ménnun og meir samfellu i starfi leikskélans yfir vetrartimann. A sama tima héfust
framkvaemdir vid nyja leikskolann og groftur a 166inni hofst medan leikskolinn var
lokadur. Lengri sumarlokun gaf pvi einnig teekifaeri til ad hefja framkvaemdir med sem

minnstum truflunum i daglegu starfi og starfsemi skolans.

Skipulagsdagar starfsfolks

Fimm daga a ari er leikskdlinn lokadur vegna skipulagsdaga. bessir dagar eru
notadir til endurmenntunar starfsfolks, pad starf sem unni® hefur verid og til ad
undirbua uppeldisstarf leikskdlans. Pessir dagar eru settir inn a skoéladagatal
leikskolans og auglystir med godum fyrirvara. Vinnustytting er s6fnud upp og nyttir i
dymbilviku og daga milli j6la og nyars. Starfsdagar skoélaarid 2026-2027 eru, 17.

agust, 13. november, 4. januar, 12. febraar og 7. mai.

Ad koma og fara

Pad er mikilveegt Oryggisatridi, baedi fyrir starfsfolk og ekki sist bornin, ad
foreldrar/forradamenn lati avallt vita pegar komid er med barn i leikskélann eda pad
sott. Foreldrar/forradamenn geta avallt haft samband vid leikskolann og spurst fyrir
um lidan barnsins. Starfsfolk leikskdélans mun einnig hafa samband vid
foreldra/forradamenn ef eitthvad sérstakt kemur upp vardandi barnid. Ef einhver
annar en foreldri/forradamadur kemur til ad seekja barn er mikilvaegt ad lata starfsfolk
leikskélans vita fyrirfram, af oryggisasteedum. Bérnum yngri en 12 ara er ekki heimilt

ad koma med eda saekja leikskolaborn. Midad er vid afmeelisdag barnsins. bessi

reqgla a eingbnqu vid um systkini leikskdlabarns.

Uppsogn og breyting a dvalartima

Uppsagnarfrestur a leikskélaplassi er einn manudur og midast vid 1. og 15. hvers
manadar, uppsogn parf ad vera skrifleg og er haegt ad fa eydublod hja skolastjora,
einnig pegar bornin haetta vegna aldurs. Breytingar & dvalartima er naudsynlegt ad
saekja um fyrir 20. hvers manadar, a par til gerdu eydubladi. Breytingar midast vid
manadamot og skulu gilda eigi skemur en prja manudi.

Leikskélagjold eru greidd eftir &, i byrjun nsesta manadar og er sendur ut
greidslusedill. Toflu med upplysingum um gjaldskra leikskdlans ma finna a

heimasidu leikskoélans.
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Sidir og venjur

Afmeaelisdagur barnsins er haldinn hatidlegur, barnid byr sér til kéronu og
samverustund dagsins er tileinkud afmeelisbarninu. Barnid feer einnig ad velja sér
afmaelisglas til ad hafa i matartimum. Vid bidjum foreldra um ad koma ekki med

bodskort i afmeaeli i leikskolann.

Dagur leikskélans
Dagur leikskolans er avallt skemmtilegur og fjélbreyttur og er tilgangur hans ad
kynna leikskolastarfid og skapa jakvaeda umraedu. | tilefni dagsins er bryddad upp &

einhverju skemmtilegu.

borrablét
A porranum er porramatur bordadur i leikskélanum og reett um gamla tima og gamlar

hefdir. Sungin eru porraldg, farid yfir kvaedi og visur og margt fleira skemmtilegt.

Bollu- sprengi- og 6skudagur

A pessum dégum héldum vid i hefdir og bordum bollur, saltkjét og baunir og &
Oskudaginn mega bornin koma i dskudagsbuning og vid héldum 6skudagsball. brir
elstu argangarnir fara i géngutur um porpid og syngja a nokkrum stédum fyrir

godgeeti.

Dagur islenskrar tungu
16. névember ar hvert er dagur islenskrar tungu. bPann dag sem og adra daga

leggjum vid aherslu a islenskt mal.

Hjoladagar

Yfir sumarid eru hjoladagar einu sinni i viku. Pa mega bornin koma med hjolin sin og
hjalma ad heiman, peir sem koma ekki med hjalm geta ekki fengi® ad hjola. Pad
hefur verid venjan ad samfélags Io6greglan kemur til okkar fyrsta hjéla daginn og fer
yfir umferda reglur, athugar hvort ad allir séu med hjalm og spjallar vid bornin. Bornin
hafa svo annad hvort fengid limmida eda tatto fra lI6greglunni og sidast en ekki sist

setur légreglan sirenurnar a og blau ljosin, pad vekur alltaf mikla gledi.
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Foreldrakaffi

Einu sinni & ari, ad vori, bjoda bornin foreldrum sinum i heimsokn, pa fa
foreldrar/forradamenn teekifeeri til ad kynna sér pad sem verid er ad vinna med hverju
sinni. Bornin hafa stundum veri® med syningar a listaverkum, spurningalisti
sem pau hafa svarad um foreldra sina eru synilegir @ veggjum og audvitad er
alltaf gaman ad bjéda foreldrum i leik. Pad er bodid uppa kaffi, djus, vatn og

ymist kleinur eda runstykki. Skemmtilegur dagur par sem allir njéta sin.

Ommu- og afa kaffi

Einu sinni a ari, ad hausti, bjéda bornin 6Gmmum sinum og 6fum i heimsékn, pa fa
Oommur og afar teekifaeri til ad kynna sér pad sem verid er ad vinna med hverju sinni.
Sama og i foreldrakaffi ad pa hafa bornin stundum verid med syningar a
listaverkum, spurningalisti sem pau hafa svarad um ommu og afa, sem eru
synilegir a veggjum. bad er bodid uppa kaffi, djus, vatn og ymist kleinur eda

ranstykki. Skemmtilegur dagur par sem allir njéta sin.

Joélahefoir

Bodskapur jolanna fléttast inn i starf desembermanadar. Vid fondrum, hlustum &
jélaldég og syngjum saman. Litlu jélin eru haldin i leikskélanum par sem vid bordum
jélamat. Mikil ahersla er 16gd a ad skapa rélegt og notalegt andrumsloft og njéta
hatidarinnar. Desember fer i ad leggja lokahond & jolagjafir til foreldra og stefnan
okkar ad reyna eftir bestu getu ad pad sé fondur sem bdrnin gera sem mest
sjalf en med adstod starfsmanns ef porf er a. Alltaf gaman ad fa fallegan

pakka undir jolatréd.

Uppbrotsdagar

Pad eru uppbrotsdagar a fostudogum yfir veturinn, peir eru akvednir hvern manud
fyrir sig og sjast a manadarskipulagi @ heimasidu skolans. Uppbrotsdagarnir geta
verid peir sem eru nefndir hér fyrir framan en einnig eru pad t.d. pemadagar,

sveitaferd, gonguturar, bokabid, rugl dagur og fleiri. Skemmtilegir dagar par sem

starfid er adeins frabrugdid pvi sem vant er.
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Sérfradipjonusta

Bérn og foreldrar/forradamenn i Alfaborg hafa adgengi ad sérkennara og idjupjalfa
sem sinnir einnig starfi tengilids farseeldar. Auk pess er samningur i gildi vid freedslu-
og lydheilsurad Akureyrarbaejar vardandi einstaklingspjonustu, p.e. vegna barna sem
purfa aukna adstod. Auk pess er samningur vid talmeinafreeding sem kemur i
leikskolann ad jafnadi einu sinni i manudi. Sé astaeda til ad seekja um slika pjonustu

er pad gert i samradi vid deildarstjora, leikskélastjora og/eda idjupjalfa.

Namsmat/skimanir
pPad namsmat sem leikskolinn fer eftir og skimanir sem eru gerdar af sérkennara eru

eftirfarandi

e |eidsagnarmat — pa er verid ad leggja aherslu a ad leidbeina bornum, spyrja
opinna spurninga og hvetja til samraedna, 16gd ahersla a ad nota fjdlbreyttar
matsadferdir.Ferilmappa — segir sdgu barnsins i gegnum leikskélagénguna,
innihaldid a ad meta lidan barns i gegnum leik og starfid og alla namspeaetti

leikskola.

e TRAS - skraning & malproska, fra tveggja til fimm ara.

e HIjom-2 - metur hljédkerfis- og malvitund barna i elsta argangi leikskélans

e EFI-2 — skimar malproska hja priggja ara bérnum

MIO — skimun a staerdfraediproska hja bérnum a aldrinum 2,5 — 4,5 ara.

EFI-2 og Tras er tekid a 6llum bérnum sem og Hljom-2 sem er fyrir elsta argang. Allt
petta er naudsynlegar skimanir til ad meta stdéduna a hverju barni og fara pa i nanari

athuganir ef porf er a. Skemmtilegar skimanir sem boérnin hafa gaman af.

Idjupalfun i leik- og grunnskola
I&jupjalfi notar heildreena nalgun i starfi med bérnum og er sérfraedingur i idju.
I6jupjalfi kemur m.a. ad hreyfigetu, sjalfstjorn, fin- og gréfhreyfingum og

skynurvinnslu barna.
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Idjupjalfi sinnir mati og ihlutun nemenda og veitir radgjof til foreldra, kennara og
stjornenda. I&jupalfi vinnur alltaf i samvinnu vid barn, foreldra og adra fagadila sem
koma ad malefnum barnsins. | Alfaborg og Valsarskéla starfar idjupjalfi einnig sem

tengilidur pjonustu i pagu farseeldar barns fyrir baedi skolastigin.

Nefndir og rado

Foreldrafélag leikskélans

Vid leikskolann er starfandi foreldrafélag, en pad stendur fyrir ymsum viéburdum, s.s.
sumarhati®, jélafondri og jolaballi. | stjorn foreldrafélagsins eru prir fulltrdar,
formadur, gjaldkeri og ritari, peir eru kosnir a adalfundi ad hausti. Einnig eru kosnir
tveir varamenn. Allir foreldrar/forradamenn eru sjalfkrafa i félaginu pegar barnid hefur
leikskdlagongu og greida gjald, foreldrafélagidé innheimtir gjald manadarlega med

leikskélagjoldum. Hér ma sja heimasidu foreldrafélagsins

Skolarad

Vid leikskolan Alfaborg og grunnskélann Valsarskéla starfar sameiginlegt skélarad en
samkvaemt reglum situr ad lagmarki eitt foreldri fra Alfaborg i radinu, skal kosning til
skolarads fara fram ad hausti @ ari hverju og kosid til eins ars i senn. Hlutverk
skolaradsins er ad fylgjast med framkveemd skélanamskrar og annarra aaetlana
innan leikskdlans og kynningu peirra fyrir foreldrum. Skoélarad hefur umsagnarrétt um
allar meiri hattar breytingar a skélastarfi i sveitarfélaginu. | skélaradi sitja skélastjorar
beggja skola, fulltrui kennara beggja skola, fulltrui foreldra beggja skola, tveir fulltruar
nemenda Valsarskola og fulltrui grenndarsamfélagsins. Hér ma skoda hverijir sitja i

skoélaraoi.

Skélanefnd

Skoélanefnd Svalbardsstrandarhrepps fer med yfirstjorn leikskdlans i umbodi
sveitarstjornar, i henni sitja Agnes Bjérk Bléndal, Arny béra Agustsdéttir, formadur og
Hanna Sigurjénsdéttir. Auk pess sitja fundina skolastjorar Alfaborgar og Valsarskola,
aheyrnarfulltriar foreldra og starfsfélks Ur badum skolum. Aheyrnarfulltrii foreldra
Alfaborgar er Alma bérolfsdéttir og fulltrii starfsfélks Alfaborgar er Sigridur
Gudmundsdéttir. Aheyrnafulltrii Valsarskola er Anna Jonsdoéttir og kennarar skiptast

a ad maeta a fundi.
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https://skolar.svalbardsstrond.is/is/alfaborg/foreldrafelag-alfaborgar
https://skolar.svalbardsstrond.is/is/skolinn/nefndir-og-rad-1/skolarad

Ad loknum lestri pessarar handbdkar vakna eflaust margar spurningar um starfsemi
leikskélans. Par sem svona handbok getur aldrei ordid teemandi, hvetjum vid foreldra

til ad spyrja og reeda vid okkur um 06ljos atridi.

September 2026
Abyrgdarmadur
Gudrun Hallfridur Bjornsdéttir,

Leikskolastjéri Alfaborgar
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