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Oryggistrunadarmadur
Oryggistrinadarmadur Valsarskola vinnur naid med skélastjora, trinadarmanni og hlsversi.

Oryggistrinadarmadur kannar ad allur adbinadur og 6ryggi baedi nemenda og starfsmanna sé
i lagi og gerir kannanir 2 & ari & skolahisnadinu og notar til pess leidbeinandi bakling fra
Vinnueftirlitinu (skolar, vinnuumhverfisvisir). Kannanirnar eiga sér stad a haustin adur en
nemendur hefja ndm og svo aftur vid lok skolaars.

Oryggistrinadarmadur skilar skyrslum til skélastjérans og skolarads til
akvordunar/sampykktar.

Oryggistrinadarmadur sér til pess ad allar upplysingar, er varda 6ryggi nemenda og
starfsfolks séu adgengilegar. (mappa a skrifstofu)

Oryggistranadarmadur Gtbyr 6ryggismoppu sem er adgengileg i vinnuherbergi kennara. |
dryggismoppunni eru m.a. adgerdaaeetlanir.
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Meodferod eineltismala

1. Tilkynning

Vakni grunur um einelti skal gera umsjonarkennara polanda / geranda grein fyrir malinu og
fyllt Gt par til gert eydublad.

2. Upplysingadflun

Umsjénarkennari leitar eftir ndnari upplysingum sem vidast, t.d. hja starfsfolki skolans,
nemendum og foreldrum. Umsjonarkennari getur lagt fyrir tengslakénnun, tekid vidtol vid
nemendur, radfeert sig vid samstarfsfolk t.d. skolastjéra og skdlasalfreding ofl.

Umsjénakennari skrair nidur athugunina & par til gert eydublad.

3. Adgerdir

Meti umsjonarkennari ad lokinni slikri athugun ad um einelti sé ad raeda gerir hann

foreldrum/forraddamonnum peirra adila sem hlut eiga ad mali grein fyrir stédunni.

Foreldrum er kynnt vinnuferli skélans i eineltismalum og dskad eftir samvinnu vid ad upprata

eineltid.

Pegar pad a vid gerir umsjénarkennari stjérnendum, nemendaverndarrad, kennurum og

starfsménnum sem ad malinu koma vidvart.
/Etid skal polanda/polendum tryggt 6ryggi eftir pvi sem kostur er og honum/peim gerd grein

fyrir ad einelti sé ekki 1idid og pad verdi stdvad.

4. Alvarleg viotol vio gerendur

* Gerandi kalladur i vidtal um leid og athugun hefur farid fram.

* Foreldrar geranda upplystir um ad vidtal eigi ad fara fram og bodid ad vera
vidstodd.

* Umsjonarkennari styrir vidtalinu. Askilegt er ad hann hafi einhvern sem hann
treystir med i vidtalinu.

» Umsjonarkennari synir myndugleika i vidtalinu og gefur skyrt til kynna ad hann hafi

upplysingar um malid, einelti sé ekki lidid i skdlanum og ad pad verdi stddvad.



* Naudsynlegt er a0 umsjonarkennari haldi sig avallt vid efnisatridi, tali um stadfesta atburdi

og lati alls ekki draga sig Ut i umraedur um rangleti sem gerandi hefur e.t.v. ordid fyrir.
* Vera &ti0 hvetjandi gagnvart geranda, aldrei nidurlaegjandi. Lata geranda finna ad
umsjonarkennari hefur fulla trd & ad viokomandi geti breytt hegdun sinni. Gata

pess ad deema ekki persénu geranda heldur hafna hegdun hans.

* Lata geranda vita a0 fylgst verdi med malum, p.e. ad gerandi verdi undir strongu
eftirliti og annad vidtal muni fara fram innan skamms.

» Standa vid pad sem sagt er og fylgja malum eftir.

» Skra 61l vidtol.

Umsjénarkennari getur hvenar sem er visad malinu til nemendaverndarrads. Verkefnisstjori
Olweusaraztlunarinnar tekur pa vid stjorn malsins og vinnur med umsjonarkennara ad lausn

pess. Su vinna felur i sér einstaklingsvidtdl og fundi med foreldrum adila.

Naist ekki arangur hja adilum innan skdlans vid ad uppraeta eineltid ber skolanum agd leita eftir
adstod fra sérfreedingum utan hans.

Rétt er ad leggja & pad aherslu ad hvert eineltismal er sérstakt og vinnan vid pad verdur ad

midast vid edli malsins hverju sinni.

Allir foreldrar/forraddamenn nemenda fa handbok par sem farid er i adgerdardzetlun Olweusar.

Viobrogo vegna nemenda sem syna af sér 0asattanlega og/eda

skadlega hegdun
Unnid samkvaemt 13.grein reglugerdar um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i
grunnskolum.

13. gr.
,,Likamlegt inngrip i mal nemenda vegna 6asattanlegrar og/eda skadlegrar hegdunar.

Starfsfolki skola er oheimilt ad beita likamlegum refsingum og likamlegu inngripi i
refsingarskyni.



Ef starfsfolk skola metur ad hattsemi nemenda leidi af ser heettu fyrir samnemendur og/eda
starfsfolk skdla ber starfsfolki skylda til ad bregdast tafarlaust vid sliku med likamlegu
inngripi til ad stédva nemanda. Likamlegu inngripi skal adeins beitt i ytrustu neyd og
eingdngu pegar ljost er ad adrar leidir duga ekki til ad forda nemanda fra pvi ad skada sig
og/eda adra. Starfsfolki skola er dheimilt ad neyta aflsmunar nema naudsyn krefji til ad stodva
ofbeldi eda koma i veg fyrir ad nemandi valdi sjalfum sér eda 6drum skada eda eignatjoni.
Skal pess avallt gaett ad ekki sé farid strangar i sakirnar en naudsyn ber til i samraemi vid
medalhdfsreglu 12. gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993. Lata skal tafarlaust af inngripi er haettu
hefur verid afstyrt. Skolastjori skal sja til pess ad atvik samkvaemt pessari malsgrein séu skrad
og vardveitt i skdlanum svo og ferill mals og akvardanir sem teknar eru i kjolfario, i samreemi
vid 16g um personuvernd nr. 77/2000. Atvikaskraning skal fela i sér lysingu & addraganda,
atburdinum sjalfum og mati & peirri haettu sem orsakast hefdi af athafnaleysi.

Mikilvaegt er ad starfsfolk vinni ekki eitt vid slikar adsteedur og Kalli eftir adstod annars
starfsfolks skdlans eda videigandi utanadkomandi adstod, t.d. fra 16greglu, heilsugeaslu eda
00rum eftir atvikum.*

e Ef nemandi synir égrandi hegdun, verdur ofbeldisfullur, hattulegur sér eda 6drum pa
stoppum vid hann likamlega ef parf, adur er reynt ad f4& nemandann Gt Gr adstaedum,
reeda malin annars stadar

o Hringja i skolastjora 8448510 og hun kallar til teymid, 4-5 parf til:
= Einar Bjarki
= Helgi Vidar
= Inga Sigrun
= Efadrir eru nalegt sem treysta sér i likamlegt inngrip ma kalla pa til.

= Ath. ef til pessa kemur sendum vid adra nemendur i matsal til ad leera
med kennara eda forum med nemandann i vidtalsherbergid og getum
bess ad hann geti hvorki skadad sjalfan sig né adra og reynum ad réa
hann.

= Peir sem eru i vidbragdsteyminu hafa farid & namskeid par sem réttu
handtodkin vid likamleg inngrip eru kennd.

e Pbegar nemandi er ordinn rélegur er farid yfir addraganda reidikastsins og reynt ad
finna Gt adrar utgonguleidir. Einnig er haft samband heim og farid yfir atvikid.



e | framhaldi, helst ekki seinna en nasta dag er nemandi sidan i einvist a skrifstofu
skolastjora, tvaer kennslustundir ef vid h6fum néd ad stoppa nemandann &dur en til
ofbeldis kom, allan daginn ef hann hefur nad ad beita ofbeldi.

e Nasta dag par & eftir maetir nemandinn skv.stundarskra sinni.

Jafnréttisazetlun Valsarskodla

Jafnréttisstefna pessi er gerd i samreemi vid akveedi laga um jafna stodu og jafnan rétt kvenna
og karla nr. 10/2008. Jafnréttisstefnan nar annars vegar til jafnréttis kynjanna medal
starfsfolks og hins vegar medal nemenda.

Abyrgd og stjérnun jafnréttismala

Umsjénamadur dryggisaeetlunar hefur umsjon med préun, Gtferslu og eftirfylgni
jafnréttisstefnu skdlans, baedi hvad vardar nemendur og starfsmenn.

Starfsfolk

Ur 18. gr. jafnréttislaga :Atvinnurekendur og stéttarféldg skulu vinna markvisst ad pvi ad
jafna stddu kynjanna & vinnumarkadi. Atvinnurekendur skulu sérstaklega vinna ad pvi ad
jafna stddu kynjanna innan fyrirtaekis sins eda stofnunar og studla ad pvi ad storf flokkist ekki
i serstok kvenna- og karlastorf. Sérstok ahersla skal 16gd & ad jafna hlut kynjanna i
stjérnunar- og ahrifastédum.

Ur 20. gr. jafnréttislaga. Starf sem laust er til umsoknar skal standa opid jafnt konum og
korlum.

Meirihluti starfsfolks skolans er konur. Vid nyradningar verdur leitast vid ad jafna
kynjahlutfallid. pad pydir ad ef karl og kona sem sakja um stodu i Valsarskola eru
metin jafnhef er karlinn radinn i stéduna.

Ur 20. gr. jafnréttislaga: Atvinnurekendur skulu gera naudsynlegar radstafanir til ad tryggja
aod konur og karlar njéti somu moguleika til endurmenntunar, simenntunar og starfspjalfunar
og til ad sekja namskeid sem haldin eru til ad auka hafni i starfi eda til undirbanings fyrir
onnur storf.

Konum og kdérlum sem vinna sambarileg storf i skolanum skal til jafns standa til
boda starfspjalfun og endurmenntun.

Ur 19. gr. jafnréttislaga Konum og kérlum er starfa hja sama atvinnurekanda skulu greidd
jofn laun og skulu nj6ta sému kjara fyrir sému eda jafnverdmaet storf.

Naudsynlegt er ad fylgjast med launum starfsmanna ut fra kynjasjonarmidi og vinna
ad pvi ad jafna laun kynjanna komi launamunur i 1jos.

Ur 21. gr. jafnréttislaga Atvinnurekendur skulu gera naudsynlegar radstafanir til ad gera
konum og kdérlum kleift ad samraema starfsskyldur sinar og abyrgd gagnvart fjélskyldu.



Radstafanir peer skulu m.a. mida ad pvi ad auka sveigjanleika i skipulagningu a vinnu og
vinnutima pannig ad badi sé tekid tillit til fjolskylduadsteedna starfsmanna og parfa
atvinnulifs, par med talid ad starfsménnum sé audveldad ad koma aftur til starfa eftir
feedingar- og foreldraorlof eda leyfi Ur vinnu vegna 6vidradanlegra og brynna
fjolskylduadsteedna.

Mikilvaegt er ad starfsfolk hafi teekifeeri til pess ad sinna skyldum sinum i starfi
jafnt sem einkalifi og ad gott jafnvaegi sé par & milli. Reynt er ad koma til mots
vid starfsmenn um sveigjanleika i storfum par sem kostur er.

Ur 22. gr. jafnréttislaga Atvinnurekendur og yfirmenn stofnana og félagasamtaka skulu gera
sérstakar radstafanir til ad koma i veg fyrir ad starfsfélk, nemar og skjolstedingar verdi fyrir
kynbundinni eda kynferdislegri areitni & vinnustad, stofnun, i félagsstarfi eda skolum.

Allar 4sakanir eda grunsemdir um kynferdislegri areitni, kynbundinni areitni og einelti i
skélanum eru teknar alvarlega. Allt starfsfolk skdlans parf ad vera medvitad um abyrgd og
feerar leidir ef upp koma tilvik sem varda kynferdislega areitni eda einelti.

Verid getur ad viokomandi gerandi sé dmedvitadur um ad pu kunnir ekki ad meta pa hegdun
sem hann/hun vidhefur gagnvart pér. Pess vegna skaltu gera vidkomandi grein fyrir pvi ad pér
liki ekki framkoman og munir ekki pola hana. Ef pu treystir pér ekki til ad tala ein/einn vid
vidkomandi getur pu haft einhvern med pér eda sent bréf eda télvupdst en mundu pa ad
geyma afrit.

Geettu pess ad kenna ekki sjalfri/sjalfum pér um astandid. Ef vidkomandi laetur sér ekKi
segjast skalt pu leita adstodar peirra sempd treystir. Starfsmannapjonusta og/eda
jafnréttisradgjafi veita adstod i malum sem varda kynferdislega areitni, kynbundna areitni
og/eda einelti. LAgo er ahersla & ad tranadur riki i 6llum samskiptum.

Pl getur lika:
e - [eitad til stéttarfélags pins

e -« gert yfirmanni, trinadarmanni, éryggistrinadarmanni eda 6drum sem eiga ad tryggja
Oryggi pitt vidvart

e < skrdd hja pér ndkvama lysingu 4 pvi sem gerist hverju sinni

o - fylgst med hvort einhverjar breytingar verda 4 verkefnum pinum (ef gerandi er t.d.
yfirmadur eda annar/énnur sem hefur ahrif & verkefni pin)

e + kannad hvort samstarfsfolk pitt hefur ordid fyrir samskonar areitni og ef svo er
fengid studning vidkomandi. Gettu pess ad reyna ekki ad standa ein/einn i stridi vid
samstarfsmann/ yfirmann pinn.

EkKki draga of lengi ad gera eitthvad i malinu — pad lagast ekki af sjalfu sér!



Ef um er ad raeda groft brot, s.s. naudgunartilraun, kigun eda adrar hotanir skaltu strax hafa
samband vid 16greglu, yfirmann, trinadarmann, starfsmannastjora eda jafnréttisradgjafa.

Gerd er su krafa til yfirmanna eda trGnadarmanna sem gert er vidvart um kynferdislega
areitni, kynbundna areitni eda einelti ad peir i samradi vid forstddumenn eda eftir atvikum
adra yfirmenn stjornsyslunnar bindi enda & astandid.

polandi skal engan skada bera af radstofunum sem gripid er til i pvi skyni.

Alvarleg og endurtekin areitni vardar &aminningu eda brottrekstur ar starfi.

Nemendur

Ur 23. gr. jafnréttislaga A 6llum skélastigum skulu nemendur hljota fredslu um jafnréttismal
par sem m.a. skal 16gd ahersla & ad bua badi kynin undir jafna patttoku i samfélaginu, svo
sem i fjolskyldu og atvinnulifi.

Ur 23. gr. jafnréttislaga Kennslu- og namsgdgn skulu pannig Gr gardi gerd ad kynjum sé ekki
mismunagd.

» Namsgagnastofnun hefur utbuid gatlista, par sem m.a. er horft til kynjasjonarmida, sem
6llum héfundum og 6drum sem vinna fyrir stofnunina er gert ad hafa ad leidarljosi.

Ur 23. gr. jafnréttislaga | nams- og starfsfraedslu og vid radgjof i skolum skulu piltar og
stulkur 6had kyni hljota freedslu og radgjof i tengslum vid sému storf.

* Mikilvaegt er ad kynna badi stulkum og piltum moguleika & framhaldsmenntun og storfum
sem litid hefur verid a sem hefdbundin kvenna- eda karlastorf en jafnframt hvetja nemendur
til ad profa pad sem hentar hverjum og einum burtséd fra kyni.

Ur 22. gr. jafnréttislaga Atvinnurekendur og yfirmenn stofnana og félagasamtaka skulu gera
sérstakar radstafanir til ad koma i veg fyrir ad starfsfolk, nemar og skjolstedingar verdi fyrir
kynbundinni eda kynferdislegri areitni & vinnustad, stofnun, i félagsstarfi eda skdlum.

» Skolastjori skal skv. 16gum gera sérstakar radstafanir til ad koma i veg fyrir ad nemendur
verdi fyrir kynferdislegri areitni i skdlanum hvort heldur sem er af halfu annarra nemenda eda
starfsfolks. pess skal gaett i 6llum starfshattum skoélans og daglegri umgengni vid nemendur
ad peim se ekki mismunad & grundvelli kynferdis. Leitast skal vid ad maeta porfum beggja
kynja i skolastarfinu.

Samstarf vio heimilin

Starfsfolk skolans parf ad vera medvitad i samskiptum vid foreldra/forrddamenn og geeta pess
ad Utiloka ekki annad foreldri/forradamann & grundvelli kyns. Mikilveegt er ad litid sé & fedur
og madur sem jafngild i foreldrasamstarfinu.

Aztlun pessa skal taka til umradu og endurskodunar medal starfsfolks arlega.



Viobrogo vio slysum a nemendum
1. ef um litilshattar meidsl er ad reda pa bla um pad og/eda ad leyfa nemandanum ad jafna
sig inni

2. ef um er ad reeda meidsli sem erfitt er ad meta hvort pad sé litilshattar eda alvarleg pa
hringir vidkomandi starfsmadur i foreldra/forradamenn og lysir atvikinu og meidslunum eins
itarlega og haegt er og leetur foreldra taka akvoroun um framhaldid

3. pegar er um ad raeda bak- og/eda hofudaverka, a alltaf ad lata foreldra/forradamenn vita
4. pegar um er ad raeda alvarlegri slys pa er farid eftir pessari azetlun:

e sa sem kemur ad barninu metur astand

e Kkallar & hjalp — hringja & sjukrabil — sjukrakassa

e hefur skyndihjalp — er hja barni par til hjalpin berst

e umsjonarkennari eda skolastjornandi tilkynnir foreldrum

e umsjonarkennari tilkynnir 6drum bérnum i bekknum

e enginn af starfsfélki skolans méa fara med nemandann & einkabil & sjukrahis
Tilkynning til foreldra:
Lifshaettulegt stand — skélastjornandi tilkynnir
Minni slys — hringt i foreldra
Hvao er sagt vid foreldra/forradamenn
Kynna sig — hvad kom fyrir — er & leid & sjukrabil — hver er med nemandanum
Vidbrogd vio slysum & starfsménnum

1. ef um er ad reeda meidsli sem erfitt er ad meta hvort pad sé litilshattar eda alvarleg pa lata
starfsmann meta hvort purfi ad hringja a sjukrabil.

2. pegar um er ad raeda alvarlegri slys pa er farid eftir pessari aatlun:
e sasem kemur ad starfsmanninum metur astand
e Kkallar & hjalp — hringja & sjukrabil — sjukrakassa
e hefur skyndihjalp — er hja starfsmanni par til hjalpin berst
e skdlastjori tilkynnir maka eda nanasta fjolskyldumedlimi
e skdlastjornandi tilkynnir nemendunum a sal skélans

Tilkynning til maka/nanasta fjolskyldumedlim:



e lifsheettulegt astand — skdlastjornandi tilkynnir
e minni slys — hringt i maka/nanasta fjolskyldumedlim
Hvad er sagt vid maka/nénasta fjolskyldumedlim:

kynna sig — hvad kom fyrir — er & leid i sjukrabil — hver(ef einhver er) er med starfsmanninum

Afalladaetlun

Afallarad/nemendaverndarrad

Vid Valsarskola er starfandi nemendaverndarrad. par sitja eftirtaldir adilar: skolastjori,
oryggistrunadarmadur, hjukrunarfraedingur, salfreedingur (starfsmadur fjolskyldudeildar).

Afallarad er skipad skolastjora, soknarpresti og dryggistrinadarmanni.

Hlutverk &fallarads er ad vera skélastjora og 6oru starfsfolki skélans til adstodar vid ad maeta
ymiss konar af6llum sem nemendur og/eda starfsfolk verdur fyrir eda tengjast pvi med einum
eda 68rum heetti. Afallarad er kallad saman pegar afoll koma upp og tekur akvérdun um hvort
eda til hvada adgerda skal gripid.

Vidbrogo vid a&féllum

Pau atridi sem hér eru skrad eru &tlud sem gatlisti fyrir starfsfolk skélans um hugsanleg
vidbrogd vid afollum. Taka parf tillit til adsteedna hverju sinni pegar vidbrogd eru akvedin.
Skolastjori kallar afallarad saman ad 6sk starfsmanna eda pegar purfa pykir.

1. Upplysingar

a) sasem fyrstur feer upplysingar um daudsfall eda alvarlegt slys kemur peim til
skolastjora

b) skélastjori aflar stadfestra upplysinga
c) éafallardd kallad saman
d) meta parf eftir edli atburdarins hverjir eiga ad fa upplysingar um hann og hvernig

e) skolastjéri sér um ad boda afallarad & fund og sér til pess ad eftirtaldir adilar fai
upplysingarnar eftir pvi sem vid & hverju sinni

- kennarar
- studningsfulltrdar
- skolalioar

- heilsugasla



- sergreinakennarar

2. Afall (daudsfall/slys) tilkynnt

a. Afallarad hittist og skipuleggur vidbrogd skdlans

b. allar &kvardanir skolans um vidbrégd eru bornar undir nanustu
adstandendur og peir hafdir med i radum fra upphafi

c. bekkjarkennara tilkynnt um afallid
d. bekkjarkennari/stjérnendur tilkynna um daudsfallid eda slysid
e. bekkjarkennari fundar med med tengilio afallarads

f. athuga parf hvort vidkomandi nemandi/starfsmadur & nana ttingja
medal nemenda/starfsfolks sem purfa ad fa fregnina sérstaklega

g. skolastjéri/bekkjarkennari hafa samband vid foreldra/ forrddamenn hins
latna/slasada, ef um nemanda er ad reeda

h. bekkjarkennarinn parf ad skra nidur vidbrogo sin og bekkjarins.
Skodlastjori skrair viobrogd afallarads

3. Daudsfall foreldris, nanustu adstandenda eda systkina

Dami um vidbréga:

afallarad er kallad saman og er bekkjarkennurum til radgjafar

lata foreldra vita svo peir hafi teekifeeri til ad reeda vid born sin
bekkjarkennari greinir bekkjarfélogum fra atburdinum. Gefa gddan tima
faid prestinn i lid med ykkur

Utbuda samudarkvedju

kaupa blom / kerti sem skolastjori / kennari fer med

hvetja vinina til ad spyrja um barnid og hafa med sér i leik

kveikja a kerti i stofunni og hafa fram yfir jardafor

syna atburdinum virdingu an pess ad velta sér upp ur honum

leidbeina bérnunum um ad vera edlileg gagnvart viokomandi



e skdlastjori/adstodarskolastjori, umsjonarkennari og peir sem tengst hafa
barninu verda vid jardafor

e undirbua bekkinn undir pad hvernig best er ad taka & moti nemandanum pegar
hann kemur aftur i skolann

4. Daudsfall nemanda

Dami um vidbrogo:

skolastjori kallar starfsfolk skdlans saman i friminatum og tilkynnir andlatid
lata foreldra vita svo peir hafi tekifeeri til ad tilkynna bérnum sinum
greina bekkjarfélogunum fra atburdinum par sem einhver Gr radinu er med

bekkjarkennari getur fengid annan i lid med sér til ad segja fra atburdinum ef hann
vill, en bekkjarkennari verdur ad vera til stadar

ef bekkjarkennari velur ad segja einn fra atburdinum er samt gott er ef annar
fullordinn sem pekkir bérnin getur verid til stadar i stofunni. Einnig er gott ad fa
namsréadgjafa, hjukrunarfreeding og sélfreeding til adstodar

umsjonarkennarar annarra bekkjardeilda tilkynna sinum nemendum. Mikilveegt er
ad allir fai fregnina & sama tima

mikilveegt ad athuga hvada nemendur eru ekki i sk6lanum pennan dag svo hagt sé
ad senda skilabod til peirra

ef eitthvert barnanna fer Gt ar stofunni parf einhver fullordinn ad fylgjast med pvi

gefa parf bornunum go6dan tima fyrir vidbrogd og spurningar. Synid eigin sorg, en
missid ekki sjalfsstjorn

verid hja bérnunum i friminGtum og matarhléum. Reynid ad fa fleiri fulloréna i lid
med ykkur til ad fylgjast med vidbrogdum barnanna og til ad veita innbyrdis
studning

Utbda samudarkvedju

skrifa minningargrein, syngja lag sem bérnunum finnst videigandi, bidja baen,
teikna myndir,

skrifa bréf til fjolskyldunnar, lesa 1j60 eda sogu. Leyfid bornunum ad koma med
eigin reynslusogur

kveikja méa a kerti, setja blom eda einhvern personulegan hlut a bord hins latna.
Rett er ad enginn setjist i s&ti hans fyrst um sinn. Gefid sorginni tima



greinid bornunum fra pvi sem mun gerast naestu dagana, kistulagning og jardarfor
faid prestinn i 1id med ykkur

kennslustundir naestu dagana parf ad brjota upp, ef spurningar vakna, eda ef upp
koma vidbrégd sem syna sorg, reidi, 6rvaentingu eda sektarkennd nemendanna.
Leyfid bornunum ad vidra tilfinningar sinar

regla er ad skolastjori, umsjénarkennari og peir sem tengst hafa barninu verdi vid
jaroarfor

ef nemendur eiga ad vera vid jardarforina, pa parf ad undirbta pad vandlega i
samradi vid foreldra. Presturinn getur hugsanlega komid inn i bekkinn og sagt fra
bvi hvernig utforin fer fram.

naudsynlegt er ad foreldrar fari med bérnum sinum i jardarforina

afallarad verdur ad sja til pess ad kennarinn fai sjalfur studning og hjalp. Hlda vel
ad kennaranum. AJ vera sterkur, rélegur og yfirvegadur i pessari adstédu er mikid
alag. Talid vid einhvern i skélanum & hverjum degi pegar skoladeginum Iykur um
bad hvernig dagurinn hafi verid. Akvedid fyrirfram hvenar pessi samtél eiga ad
fara fram og pau eiga ekki ad fara fram yfir kaffibolla i skyndi eda i friminatum

pbessir dagar eru ef til vill, fyrir einstaka nemendur, mikilveegustu dagarnir & allri
beirra skolagongu. Gefid sorginni sinn tima



5. Daudsfall starfsmanns

Daemi um vidbrogd:

Lata foreldra vita svo peir hafi teekifeeri til ad reeda vid bornin sin
umsjonarkennarar greina nemendum sinum fra atburdinum

ef um er ad reeda umsjonarkennara, tilkynnir skolastjori nemendum i vidkomandi
bekk fra atburdinum par sem einhver Ur &fallaradi er viostaddur. Einnig er gott ad
fa ndmsréadgjafa, hjukrunarfreding og séalfreeding til adstodar

ef eitthvert barnanna fer Gt ar stofunni parf einhver fullordinn ad fylgjast med pvi

gefa parf bérnunum gédan tima fyrir vidbrdgd og spurningar. Synid eigin sorg, en
missid ekki sjalfsstjorn

verid hja bornunum i friminatum og matarhléum. Reynid ad fa fleiri fullorona i lid
med ykkur til ad fylgjast med vidbrogdum barnanna og til ad veita innbyrdis
studning

Utbda samudarkvedju

skrifa minningargrein, syngja lag sem bornunum finnst videigandi, bidja baen,
teikna myndir, skrifa bréf til fjélskyldunnar, lesa 1j6d eda sdgu.

Leyfid bornunum ad koma med eigin reynslusdgur

kveikja ma a kerti, setja blom eda einhvern personulegan hlut & bord hins latna.
Rétt er ad enginn setjist i s&ti hans fyrst um sinn. Gefid sorginni tima

greinid bornunum fra pvi sem mun gerast naestu dagana, kistulagning og jardarfor
Faid prestinn i lid med ykkur

kennslustundir nastu dagana parf ad brjéta upp, ef spurningar vakna, eda ef upp
koma vidbrégd sem syna sorg, reidi, 6rventingu eda sektarkennd nemendanna.
Leyfid bornunum agd vidra tilfinningar sinar

afallarad verdur ad sja til pess ad kennarinn/starfsmenn fai studning og hjalp. Ad
vera sterkur, rolegur og yfirvegadur i pessari adstoou er mikid alag. Talid vid
einhvern i skolanum & hverjum degi pegar skoladeginum lykur um pad hvernig
dagurinn hafi verid. Akvedid fyrirfram hvenar pessi samtél eiga ad fara fram og
pau eiga ekki ad fara fram yfir kaffibolla i skyndi eda i friminitum

pessir dagar eru ef til vill, fyrir einstaka nemendur, mikilvegustu dagarnir a allri
peirra

skolagéngu. Gefid sorginni sinn tima



6. Daudsfall adstandenda starfsmanns

e Afallarad er latid vita.

o Afallarad akvedur i samradi vid vidkomandi starfsmann hvernig adrir starfsmenn
verda latnir vita

e mikilvaegt ad virda oskir viokomandi starfsmanns
e Utbium samudarkvedju ef um maka, barn foreldri eda barnabarn er ad raeda
e 4fallarad kemur saman ef um maka eda barn er ad reeda

e annad er matsatridi



7. Daudsfall utan skoélatima

Byrja hvert haust & fundi og pa kemur i 1j6s hvort eitthvad hafi komid fyrir i sumarleyfi.
Prestur kemur med upplysingar i upphafi skdlaars & haustfund. Méalsmedferd getur i
meginatridum verid eins og ad ofan greinir.

Ef eitthvad gerist um helgi:
e er skoélastjornandi latinn vita og hann kallar saman afallarad
e foreldrar purfa ad lata vita hvenaer ma tilkynna bekknum

e gefa foreldrum kost & ad lata born sin vita fyrst

8. Alvarleg veikindi eda slys a nemanda, starfsmanni eda nanum
adstandanda.

e Ort upplysingastreymi til afallarads er mikilveegt

e |4ta vita ad skolinn veit af adsteedum og er tilbdinn ad hjalpa nemendum
e bekkjarkennari komi upplysingum til nemenda, ef vid &

e athuga hvort heimsoknir eru mogulegar eda heppilegar

e syna atburdinum virdingu an pess ad velta sér upp ur honum

9. Ofbeldisverk. Nemandi beitir alvarlegu ofbeldi

e kennari stydji vid nemandann sem var polandi, bjodi honum vidtol vio séalfreding,
namsradgjafa, prest eda hjukrunarfraeding

e kennari Gtskyri adstédu nemandans fyrir bekknum
e gerandi fylgir reglum sem & vid um 6asattanlega hegdun
10. Storslys/nattaruhamfarir
e skdlastjori/afallarad afli upplysinga um a hvern hatt atburdurinn tengist skolanum
e haft verdi samband vid videigandi upplysingamidstdd, t.d. kirkjuna eda RKI

e afla sér upplysinga i storslysadaetlun hja Akureyrarbae



Roskun a skolastarfi vegna vedurs
Reglur um vidbrogd starfsfolks i grunnskélum

Tvo viobunadarstig

Pegar vedurspar gefa til kynna ad dvedur sé i adsigi & svaedinu er fylgst gaumgaefilega med og
gefnar Ut vidvaranir til almennings, gerist pess porf. Um er ad raeda tvo vidbunadarstig vegna

ovedurs:

Vidbunadarstig 1: Roskun verdur & skolastarfi vegna erfidleika starfsfolks og nemenda vid
ad komast til skéla — foreldrar fylgi bérnum i skolann.

Vidbuanadarstig 2: Skolahald fellur nidur.

Hér er fyrst og fremst att vid yngri born en pad er algjorlega a abyrgo foreldra og had mati
beirra.

Pegar reett er um foreldra er att vid foreldra og adra forradamenn. Mjdg brynt er ad
skolastjornendur og annad starfsfolk fylgist vel med tilkynningum um ofangreind
vidbunadarstig og bregdist vid peim.

Meti foreldrar pad svo ad best sé ad halda bérnum heima vegna vedurs eda feerdar skulu peir
tilkynna skélanum um forfoll barnsins og skodast pad pa af halfu skélans sem edlileg forfoll.

Upplysingaskylda skéla

Aridandi er ad skolar setji upplysingar um stédu mala & heimasidur sinar svo flj6tt sem audid
er og uppfeeri eftir porfum. Skélastjori sér um pennan lid. Einnig er mikilvaegt ad upplysa svo
fljott sem audio er pa sem svara fyrirspurnum af halfu skélans svo tryggt sé ad peir sem leita
upplysinga hja skolunum fai réttar upplysingar hverju sinni.

Vidbunadarstig 1
Roskun & skolastarfi — foreldrar fylgi bornum i skola

Rdskun getur ordid a skélastarfi vegna vedurs ef starfsfolk a erfitt med ad komast i skdla.
Gefin er Gt tilkynning um pad i gegnum fjolmidla. Vid pessar adstedur eru skolar engu ad
sidur opnir og starfsfolk tekur & moti nemendum. ba gilda pau eindregnu tilmaeli ad foreldrar
fylgi yngri bérnum til skola og yfirgefi pau ekki fyrr en pau eru i 6ruggum hondum starfsfolks
og pvi er aridandi ad starfsfolk tryggi mottoku barnanna.

I leidbeiningum til foreldra er pess getid ad vid vissar adsteedur megi peir buast vid ad
starfsfolk leiti lidsinnis peirra vid ménnun skolans og eru foreldrar hvattir til ad taka slikum
beidonum vel. Foreldrar geta medal annars lidsinnt vid méttoku barna og geeslu. Mikilveegt er
ba ad pad starfsfolk sem maett er gefi foreldrum skyr fyrirmeli um hlutverk peirra og leysi pa
undan skyldum sinum vid fyrstu hentugleika med bestu pokkum af halfu skolans.



Geisi dvedur vid lok skbladags er metid hvort 6hatt sé ad senda bdrnin heim eda hvort asteda
er til ad foreldrar saki bornin. ba eru gefnar ut tilkynningar um pad, auk pess sem starfsmenn
skdlans leggja sig fram um ad hafa samband vid foreldra. Vid pessar adstedur er mikilvaegt
ad tryggja ad born yfirgefi ekki skolann nema i fylgd foreldra sinna.

Lendi skoli i erfidleikum med ad koma bérnum heim i lok skdladags vegna vedurs eda feerdar
geta skolastjornendur haft samband vid 112 og leitad adstodar. Mikilveegt er ad starfsfolk hafi
samband vid foreldra peirra barna sem um raedir.

Vidbunadarstig 2 - Skélahald fellur nidur

Séu adsteedur metnar svo ad ohjakvaemilegt sé ad fella skolahald nidur um tima vegna vedurs
fa fjolmidlar tilkynningu um pad. Pa ber foreldrum ad halda bérnum sinum heima pangad til
tilkynningar berast um annad. Misbrestur getur pé ordid & ad tilkynning af pessu tagi skili sér
til allra og pvi er mikilvaegt ad yfirstjorn skolans sjai til pess ad unnt sé ad veita upplysingar &
stadnum og tryggi ad born lendi ekki i hrakningum.

Komi nemendur til skola pratt fyrir tilkynningu um ad skolahald falli nidur ber ad halda peim
par uns unnt er ad tryggja peim 6rugga heimferd. Komist enginn starfsmadur til skola af eigin
rammleik geta skolastjornendur haft samband vid 112 og leitad adstodar til pess ad unnt verdi
ad tryggja lagmarksmonnun & stadnum.

Lendi skoli i erfidleikum med ad koma bornum heim i lok skéladags vegna vedurs eda feerdar
ber skdlastjérnendum ad hafa samband vid 112 og leita adstodar. Mikilvaegt er ad starfsfolk
hafi samband vid foreldra peirra barna sem um redir.

Rymingarazetlun vegna eldsvoda
Ef brunavidvérunarkerfid fer i gang skal unnid samkveemt eftirfarandi
rymingaréetiun:

Skélastjéri/Husvordur/Matradur:

e Huasvordur/matradur og skolastjéri fara ad stjorntdflu kerfis og kanna hvadan
brunabodid kemur. Par er metid hvort slokkt er & bjollu eda ekki. Ef eldur er laus og
raunveruleg haetta a ferdum pa eru brunabjéllur settar i gang og skolinn rymdur
tafarlaust.

e Skolastjori eda namsradgjafi fara a sofnunarsvaedio sem er fyrir framan leikskolann (ef
annad hefur ekki komid fram) og kanna hvort allir hafi skilad sér, greent spjald pydir
ad allir séu a sveedinu, sem meettir eru i skolann, en rautt spjald pydir ad einhvern
nemanda vanti i hopinn

e Skolastjori eda namsradgjafi koma upplysingum til vardstjora slokkvilids

e Husvordur/matradur og skoélastjori sja um ad koma nafnalistum yfir veikindi nemenda
og starfsfolks ut & séfnunarsvaedi sem er & iprottavelli fyrir framan sundlaug. Pau
kanna einnig hvort allir starfsmenn hafi skilad sér



Skolastjori les rymingarfyrimeelin i kallkerfid

Skodlastjori metur adsteedur og kemur skilabodum fra stjornstod a rétta stadi
Skolastjori hringir i htsvord ef hann er ekki vid

Skolastjori tekur @ moti skilabodum og kemur peim a rétta stadi

Skodlastjori tekur nemenda og starfsmannalista med pegar skolinn er rymdur
Oryggistrinadarmadur/skdlastjori gefa fyrirmeeli utandyra (gjallarhorn)
Skolastori yfirgefur hasid eftir ad fyrirmeeli um rymingu hafa verid gefin
Kennarar:

Nemendur og starfsfolk fara i vidbragdsstodu pegar brunavidvorunarkefio fer i gang.
Nemendur sitja og bida eftir Gtkalli. Nemendur utan kennslustofu (& géngum,
snyrtingum, & skdlasafni, i sal og i stjornunarrymi) fara pegar i stad i pa kennslustofu
sem peirra beekkjardeild er i og fa til pess leidbeiningar starfsfolks sem er & pessum

svaeoum.

pegar fyrirmali berast um kallkerfid par sem skolastori bidur alla ad yfirgefa
skolahtsnadid samkveemt rymingarazetlun.

Nemendur yfirgefa ekki kennslustofu fyrr en kennari hefur kannad hvort atgénguleid
sé greid, hver kennari er abyrgur fyrir peim bekk/hop sem er ad kenna pegar
heettuastand skapast. ZAtid skal fara Gt um pann neydarutgang i hverri kennslustofu
fyrir sig, eldvarnarhurdir lokast sjalfkrafa ef eldur / reykur kemur upp

Kennarar sjé til pess ad nemendur radi sér upp — best ad rada eftir starfrofsr6d og hafa
6ruggan nemanda fremst. Par sem tveir fullordnir eru i hop fer annar peirra & undan
hoépnum — ryma fyrst paer stofur sem eru naest Gtidyrum. s& sem sidastur fer ar
kennslustofum og eda 6drum rymum skal loka 6llum hurdum & eftir sér til ad draga ur
reykflaeedi um hasid. Kennari gengur & undan nemendum eftir atgénguleidinni. Ef farid
er Ut um neydarop i stofu fer kennari sidastur ut

Nemendur ganga skipulega ut i einfaldri r6d og fara rakleidis & penn motsstad sem
merkur er i stofunni. Ef ekki er gefin fyrirmeli um annad maeta allir a 168 leikskolans
0g ganga sidan skipulega inn i andyri Alfaborgar. Hopunum er radad eftir aldri , fyrst
kemur 10.- 8. bekkur, sidan 7.-5. bekkur , sidan 4.- 1. bekkur.

Kennari yfirgefur stofuna sidastur fullvissar sig um ad allir séu farinir Ut og tekur
nafnalista med. Lokar hurdinni en lasir henni ekki. Pegar komid er Gt &

sofnunarsveedid er  mjog mikilvegt ad nemendur standi i einfaldri r6d hja kennara sinum
sem fer yfir  nafnalistann og kannar hvort allir séu komnir ut.

Ef allir nemendur eru meettir er graena spjaldid sett upp, rauda spjaldid er sett upp ef
nemanda vantar.



Skdlastjori gengur & milli og athuga hvort allt sé i lagi i hverri r6d

Ef um falsbod er ad raeda er mjog mikilveegt ad ad kennari noti teekifzerid og raedi vid
nemendur um mikilveaegi brunavarna og fari yfir rymingarasetlunina med peim

Skolalioar

Opna allar utgdnguleidir & hverjum gangi (ekki bjérgunarop) — halda hurdum
opnum adstoda kennara vid ad halda nemendum i r6dum og ryma skélann samkveaemt

skipulagi

Ryma snyrtingar og loka dyrum par inn — laesa ekKi

Gaeta pess ad nemendur fari ekki inn i skolann aftur fyrr en hattuastandi er
aflyst

Husvorour/matradur

Leitar &samt skélastjora ad bodanum sem setur kerfid i gang
Kemur skilabodum til stjérnstédvar
Metur adsteedur asamt skolastjora

Tekur & méti slokkvilidinu

Hjukrunarfradingur/namsradgjafi

Er & vettvangi og veitir adstod

Verdur farman vid adal anddyrird og tekur vid upplysingum fra starfsfolki
Veitir slokkvilidi upplysingar

feer fyrirmeeli fré slokkvilidi

pad starfsfolk sem ekki hefur verid nefnt hér ad framan

Peir sem ekki eru ad vinna i kennslustofum eda & g06ngum fara til adstodar par sem
pbeir venjulega vinna og adstoda umferdastjérn. Gefa nemendum sem & vegi peirra
verda fyrirmali um ad fara i stofu til sinnar bekkjardieldar — eda taka pa med sér og
koma peim i hop.

Starfsfolk i eldhasi rymir Skalann og gefur nemendum fyrirmaeli um ad fara i stofu til
sinnar bekkjardeildar eda tekur pau ad sér og skilar sem fyrst til sins hdps og kennara

Skdlasafnskennari og adrir a skélasafni ryma safni — gefa nemendum fyrirmali um ad
fara i stofur til sinnar bekkjardeildar eda tekur pa ad sér og kemur peim i hop at par
sem peim er skilad sem fyrst til sins hops og kennara

Husvordur/matradur tekur & moti slokkvilioi.



Adgerdaraaetlun 2018-2019

Agust

Aztlunin kynnt fyrir nyju starfsfolki.

AdJ kanna vidhorf nemenda sem og starfsfolks
Funda med afallateimi og fara yfir afalladeetlun

Oryggistrinadarmadur heldur fyrirlestur & starfsmannafundi um 6ryggi & vinnustad

September
Aatlun kynnt fyrir foreldrum.

Namskrar endurskodadar med pad ad markmidi ad nemendur fai sem fjélbreyttust sjénarhorn
og ad jafnréttisumraedan sé markvisst tekin inn i sem flestar namsgreinar.

Brunazfing

Oktdber
Vinna verklagsreglur um hvad gert er pegar minnihattar slys verda

Pessi dryggisazlun tengist eftirtoldum skjélum med beinum haetti:

November
Handbdk um 6ryggi og velferd barna i grunnskolum
Leidbeiningar um vinnuvernd

Brunazfing

Januar

Oryggiséaztlun Alfaborgar/Valsarskola yfirfarin



Farid yfir Ahattumat

Februar

Farid yfir eftirlitsbok fra Vinnueftirlitinu og ymis eydubldd vid attektir

Mars
Skapa umradur um jafnréttismal medal starfsfolks og nemenda.

Ad kanna hvort kynjamun sé ad finna i patttoku foreldra i vidtolum i mars, likt og verid hefur
og hvada leidir séu pa til urbéta.

April

Uppfaera jafnréttisaeetlun skélans og setja hana & heimasidu
Kynna jafnréttisaetlun skdlans fyrir nemendum og starfsfolki
Brunazfing

Mai

Nemendur kynnist 6likum storfum & vettvangi

Yfirfara rymingaraztiun

Jani

Yfirfara 6ryggisaeetlun fyrir naesta skolaar

Edli malsins samkvaemt eru dryggisaztlanir i sifellri préun. Allir starfsmenn og nemendur
burfa ad vera patttakendur i peirri vinnu og vera upplystir um inntak og tilgang pess ad hafa
oruggt vinnuumhverfii i Valsarskola.

Namskrar endurskodadar med pad ad markmidi ad nemdur fai sem fjolbreyttust sjonarhorn og
ad jafnréttisumraedan sé markvisst tekin inn i sem flestar ndAmsgreinar.



